Recetario para el Curso del dia 7 de marzo

EL MUNDO DE LOS ARROCES

Profesor: Iria Castro

Recetas:

ARROZ DE LA HUERTA EN UN CALDO MAR Y MONTANA

ARROZ CALDOSO DE BOGAVANTE.

RISOTTO DE BOLETUS EDULIS AL AROMA DE NARANJA Y PINONES.

ARROZ NEGRO CON CHIPIRONES, ESPARRAGOS Y ALCACHOFAS.

ARROZ DE FINAS HIERBAS CON CONSOME DE MARISCO

Elcarnaval
escuela de cocina



